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Välkomna! 



Vad är mobilitet?
Begreppet mobilitet förekommer allt 
oftare i svensk transport- och 
samhällsplanering – dels i sin 
grundform, dels i ett stort antal 
sammansättningar. 

Traditionellt har begreppen 
transporter respektive resande 
använts när det gäller förflyttning av 
människor och gods. 

Men mobilitet i betydelsen rörlighet 
är bredare och kan gälla förflyttning i 
olika kombinationer av olika 
transportslag, färdsätt och digital 
teknik.
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Mobilitetsbegreppet sätter 
människans behov (av transporter) i fokus. ”
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Mobilitetslösningar

Bilpool, cykelpool, grannskapskontor, kollektivt resande, 
leveransboxar, mobil vård, obemannad butik, publik 

elbilsladdning, samåkning…
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• Tillgänglighet

• Social rättvisa

• Landsbygdsutveckling

• Motverka urbaniseringen

Hållbar mobilitet 
på landsbygden

Ansvar att tillhandahålla 
möjligheter till hållbar 

mobilitet?  
(kommunen/staten 

respektive individens 
ansvar?)

inte samma som i staden…
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Varför detta projekt? 
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Gotland
Vi är biltätast i landet per invånare 
(605 bilar per tusen invånare).

Men vi har relativt korta avstånd
vilket medför att körsträckan per 
gotlänning är kortast i landet, med 
632 mil/år.

Vi är det län där flest personer i 
landet bor på landsbygden, vi bor 
utspritt  och har förhållandevis få 
tätorter. 

Gotlänningen åker i genomsnitt
minst kollektivt i landet och 
eftersom vi bor utspritt är en 
utökad kollektivtrafik en utmaning. 

Siffror från 2021
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Inte alltid lätt att göra rätt
beteendeekonomi förklarar våra handlingar

• Vanebeteende
…vi tänker inte på vad vi gör/väljer 

• Diskontering
…svårt att göra val som ger oss nytta längre fram 

• Kognitiv dissonans 
…vi tycker som vi gör och försvarar vår nuvarande livsstil 
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Vi behöver ställa om till en

kombination av färdmedel, 
planering och anpassning av vanor
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Alla platser har olika förutsättningar för hållbar 
mobilitet. Det samma gäller på individnivå. 

Därför behövs flera olika mobilitetslösningar

Presentatörsanteckningar
Presentationsanteckningar
Emelie



• Utgår från platsens och människornas som bor 
där förutsättningar.

• För att hitta lösningar som gör mest nytta på 
just denna plats.

Resvaneundersökning som utgångspunkt och 
stöd framåt

Vi gör en 
mobilitetskartläggning!
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Framtagen resvaneundersökning 
- testad i pilotsocknarna

Gothem Roma
Tillgång till egen bil 100 % 94 %

Tillgång till cykel  76 % 64 %

Färdas med bil inom socknen 98 % 86 % 

Färdas med cykel inom 
socknen 

69 % 47 % 

Resvaneundersökningar genomförda våren 2022
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Workshop och 
metodskapande

Workshopledare 
Mattias Jägerskog 

Skjutsgruppen
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Ta del av materialet på Energicentrums webbsida 
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https://energicentrum.gotland.se/mobilitetspusslet/


Nyfiken på mer?

Gotland ställer om 
Avsnitt 2: tema mobilitet

Länk till youtubeklipp

Inslag SR Radio Gotland
”Det finns alternativ till bilen även om vi behöver den”

Länk till radioinslag 

Det tredje örat - en podd från Uppsala universitet 
Campus Gotland
Temapodd: Mobilitet och samverkan

Länk till poddavsnitt

Region Gotlands Förnyelsepris 2023
Bidrag nummer 9

Länk till youtubeklipp

https://youtu.be/25FPw8ApXJs
https://sverigesradio.se/artikel/det-finns-alternativ-till-bilen-aven-om-vi-behover-den
https://campusgotland.podbean.com/e/temapod-mobilitet-och-samverkan
https://www.youtube.com/watch?v=ntXijTQp5co&list=PLenW4R1bfPiGB-1rYW9Nlzd5_RgTBGXhV


Kontakt

www.energicentrum.gotland.se

Emelie Waktel
0498-26 90 43
emelie.waktel@gotland.se

Anna Bäckstäde
0498-26 91 76
anna.backstade@gotland.se

http://www.energicentrum.gotland.se/
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