
Enkätfrågor och förklarande text till resvaneundersökning  
Instruktion: Nedan finns allt material du behöver för att sammanställa en enkät. Totalt är det tolv 
frågor uppdelat i tre delar.  Inför varje del finns tillhörande inledande text. Den orange texten är 
instruktion och beskrivning av vilken typ av modul samt svarsalternativ som ska användas.  

Svart = Frågor och svarsalternativ 
Grå = Beskrivningar och inledande text.  
Orange = Förklaringar för dig som skapar undersökningen. Ska ej kopieras till din enkät. 

Vi använder oss av tre olika svarsmoduler, det är;  

Flerval. Flera av svaren kan kryssas i.  Kryssrutor Endast ett svar kan kryssas i.  
 

  

 
 
 
 
 

 
Kryssrutor i rutnät. Ett svar för varje vertikalt alternativ möjligt.  

 
  



Inledning:   

Resvaneundersökning [din socken namn]- 
mobilitetspusslet 
Undersökningen genomförs inom vår socken [namn på socken]. Genom undersökningen vill vi få en 
bild av hur mobilitetsvanorna ser ut i [socken]. Svaren kommer vara ett underlag för vårt fortsatta 
arbete med mobilitetsförändringar och framtida alternativa lösningar. 
 
Enkäten uppskattas ta 5-10 minuter att genomföra. 
 
Ordlista - här har vi samlat ord/begrepp som kan behöva en 
förklaring. https://energicentrum.gotland.se/wp-content/uploads/ordlista_RVU.pdf 
 
En del frågor har många svarsalternativ. Gör du enkäten på din mobiltelefon eller på en mindre skärm 
kan du behöva scrolla till höger för att se samtliga alternativ. 
 
Tack för att du tar dig tid! 

 

Inledande text till del ett [Modul avsnitt] 
Nuläge 
Här vill vi veta hur din situation ser ut idag och vilka val du gör. 

 
Frågor del ett:  

[Frågemodul – svarsalternativ ”Flerval”] Se exempel sida 1.  
1. Vilken relation har du till socknen/orten? 

Permanent boende 
Fritidshusägare/-gäst 
Bor på annat ställe men arbetar i socknen/orten 
Tillfällig besökare 
Annat 
 
[Frågemodul – svarsalternativ ”Kryssrutor”] Se exempel sida 1. 
2. Vilka transportmedel och färdsätt har du tillgång till? (Flera alternativ möjliga) 
Bil 
Cykel 
Elcykel 
MC/Moped 
Buss 
Samåkning 
Övrigt: 
 
 

  

https://energicentrum.gotland.se/wp-content/uploads/ordlista_RVU.pdf


Förklarande text [Modul ”Text”] 
Resor INOM din socken. 

[Frågemodul – svarsalternativ ”Kryssrutor”]  

3. Hur färdas du på resor INOM socknen? 

Ej relevant 
Bil 
Cykel 
Elcykel 
MC/Moped 
Buss 
Samåkning 
Övrigt: 
 

[Frågemodul – svarsalternativ ”Kryssrutor i rutnät”] Se exempel sida 1. 
4. Av vilken anledning tar du respektive färdmedel för dina resor INOM socknen?  

Bil/MC 
Cykel/Elcykel 
Buss 
Till fots 

Svarsalternativ:  
Ej relevant, Billigt, Enkelt, Inget körkort, För långt att gå/cykla, Hälsovinster, Annat 

 

Förklarande text [Modul ”Text”]  
Resor UTANFÖR socknen. 

[Frågemodul – svarsalternativ ”Kryssrutor”]  
5. Hur färdas du på resor UTANFÖR socknen? 

Ej relevant 
Bil 
Cykel 
Elcykel 
MC/Moped 
Buss 
Samåkning 
Övrigt: 

 

  



[Frågemodul – svarsalternativ ”Kryssrutor i rutnät”] 
6. Av vilken anledning tar du respektive färdmedel för dina resor UTANFÖR socknen?  

Bil 
Cykel  
Buss  
Till fots 

Svarsalternativ:  
Ej relevant, Billigt, Enkelt, Inget körkort, För långt att gå/cykla, Hälsovinster, Annat  

 

Inledande text till del två [Modul avsnitt] 
Transport till och från 
Nu vill vi veta hur du transporterar dig till och från din sysselsättning/arbete, serviceärenden och 
fritidsaktiviteter. 

 
Frågor del två:  
[Frågemodul – svarsalternativ ”Flerval”]  
7. Har du din huvudsakliga sysselsättning inom socknen? 

Ja 
Nej 
Ej relevant 

 

[Frågemodul – svarsalternativ ”Kryssrutor i rutnät”]  
8. Hur färdas du oftast till...  

...din huvudsakliga sysselsättning?  

...dina serviceärenden?  

...dina fritidsaktiviteter? 

Svarsalternativ:  
Ej relevant, Bil; Cykel, Elcykel, MC/Moped, Buss, 
Samåkning 

 

  

[Frågemodul – svarsalternativ ”Kryssrutor i rutnät”]  
9. Hur lång sträcka färdas du till...  

...din huvudsakliga sysselsättning?  

...dina serviceärenden?  

...dina fritidsaktiviteter? 

Svarsalternativ:  
Ej relevant, 0-3km, 3-5km, 5-7km, 7-10km, 10-20km, >20km, Utförs hemifrån  

 



[Frågemodul – svarsalternativ ”Kryssrutor i rutnät”]  
10. Har du någon samåkning till...  

...din huvudsakliga sysselsättning?  

...dina serviceärenden?  

...dina fritidsaktiviteter? 

Svarsalternativ:  
Ja, Nej, Ej relevant 

 

Inledande text till del tre [Modul avsnitt] 
Mobilitetslösningar som bidrar till hållbara livsval 

Att leva helt utan bil är i dagsläget inte realistiskt när man bor på landsbygden. Men kanske att 
någon av de resor som vi gör går att ersätta med en alternativ mobilitetslösning? Det finns idag en 
mängd alternativ och komplement till den bilburna fossildrivna resan. Vilka av de nedanstående 
mobilitetslösningarna tycker du verkar passa/vara intressant/vara relevant för er socken? 

Vill du veta mer om något eller några av förslagen - se den tillhörande ordlistan 
https://energicentrum.gotland.se/wp-content/uploads/ordlista_RVU.pdf     

 

Frågor del tre: 
 
[Frågemodul – svarsalternativ ”Kryssrutor i rutnät”]  
11. Är dessa förslag intressanta för er i socknen?  

Bilpool 
Cykelfrämjande åtgärder 
Cykelpool 
Grannskapskontor 
Kollektivt resande 
Leveransboxar/paketskåp 
Mobil vård  
Obemannad butik 
Publik elbilsladdning      
Samåkning 

Svarsalternativ: 
 Ja, Kanske, Nej, Vet ej, Ej relevant, Finns redan 

 
[Frågemodul – svarsalternativ ”Stycke”]  
12. Om du har något annat mobilitetsförslag för er socken får du gärna kommentera det här: 
Ruta för fritext.  

https://energicentrum.gotland.se/wp-content/uploads/ordlista_RVU.pdf

