





Ett pussel att lagga

Vart resande styrs ofta av vardagslivets aktiviteter och forpliktelser, det
sa kallade livspusslet. | ett fossilfritt samhalle behover det darfor ga att
organisera sin vardag pa ett mer miljomassigt och socialt hallbart satt.

Det finns i dag hallbara mobilitetslésningar och nya innovationer som ar
battre for bade planboken, halsan och manga ganger aven for flexibilite-
ten. Men I6sningarna maste hitta sin ratta plats, dar de gor storst nytta.

Mobilitetspusslet ar en metod som hjalper er som bor eller verkar
pa en viss plats att gemensamt borja arbeta med hallbar mobilitet
- tillsammans lagger vi pusslet.

Projektet Mobilitetspusslet

Ett projekt som drevs 2022 av den kommunala energi- och
klimatradgivningen pa Energicentrum Gotland.

En metod for att arbeta med mobilitetsfragor pa landsbygden.

Resulterade i ett material som till exempel kan anvandas av
sockengrupper och byalag.

Materialet finns samlat pa energicentrum.gotland.se/mobilitetspusslet




Kan vi andra vart
beteende?

Transportsektorn i Sverige star for en stor paverkan pa klimatet. Vi beho-
ver hitta nya I6sningar bade for energieffektivare fordon och fornybara
branslen. Framforallt maste vi fa till smarta beteendeforandringar, dar ar
mobilitetsatgarder en del av pusslet.
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Vad ar mobilitet? Traditionellt har begreppen transporter respektive
resande anvants nar det galler forflyttning av manniskor och gods.

Mobilitet i betydelsen rorlighet ar bred och kan galla forflyttning i olika
kombinationer av olika transportslag, fardsatt och digital teknik.




Vi behover stalla om - men varfor?

Inrikestransporter behover minska

vaxthusgasutslappen med 70 procent
senast 2030 jamfort med 2010.

Kélla: Riksdagens klimatmal for transportsektorn.

Ar 2045 ska Sverige
ha noll nettoutslapp

N
av vaxthusgaser. ﬂ Qﬂ gm

Mobilitetslésningar ar ett samlingsnamn for I6sningar som ersatter
vara mer traditionella behov av att resa och transportera oss.

En hallbar mobilitetslosning ersatter den egenagda fossildrivna bilen.
Det kan exempelvis vara:
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Bilpool Kollektivt ~ Samakning Grannskaps- Obemannad Mobil

resande kontor butik vard

...cykelpool, leveransboxar, publik elbilsladdning och mer dartill.



Mobilitetspusslet
- en metod

Mobilitetspusslet ar en metod for att komma i gang att arbeta med
mobilitetsfragor tillsammans med andra som bor och verkar pa
samma plats. En viktig pusselbit i arbetet ar att tidigt fa kontakt med
varandra. Att hitta gemensamma utgangspunkter for att utveckla
platsen ni bor och verkar pa. Vi hjalper er att lagga ett mobilitetspussel
- nu vill vi introducera dig till Mobilitetspusslets fyra steg.
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mote enkat workshop ta steget
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Materialbank

For att gora det enkelt, kreativt och givande att arbeta med Mobilitets-
pusslet pa er plats finns det stodmaterial till varje steg. Materialet finns
samlat pa var webbplats, energicentrum.gotland.se/mobilitetspusslet.
Dar hittar ni rad och tips, olika typer av mallar och workshopsunderlag.

Exempel pa inbjudan O Presentation workshop
Bingobricka O Mall for sammanstallning
Guide - skapa en enkat O Exempel sammanstallning
Fragor till enkat O Goda exempel

Enkat for utskrift O Lista levande landsbygd
Ordlista



1. Inledande mote
- att skapa engagemang

Ar ni redan en befintlig grupp eller férening som jobbar med lokala fragor
tillsammans och som vill hitta satt att 6ka servicen och minska era resor
och transporter av varor, da ar den har metoden en bra start.

Ar du sjalv i dina funderingar? Férsok hitta en forening som du kan fa
draghjalp av.

Borja med att definiera det omrade ni vill arbeta med. Bjud darefter in
representanter fran aktiva foreningar i trakten till ett forsta mote.

‘—‘ Det forsta steget handlar om att skapa engagemang och planera
for nasta steg som ar resvaneundersokning och workshop.



2. Resvaneundersokning

For att fa veta hur de som bor och verkar pa en plats transporterar sig

i sin vardag har vi tagit fram en resvaneundersokning, RVU. Svaren fran
undersokningen kan utgora underlag for ert fortsatta arbete med
mobilitetsforandringar och framtida I6sningar. Undersokningen ger er
inte bara en bild av hur mobilitetsvanorna ser ut, utan ni far aven koll pa
vilka mobilitetslosningar som de tillfragade ar mest intresserade av.

Sa att det blir ratt I0sning pa ratt plats!

Sammanstall och genomfér en resvaneundersokning.
Redovisa resultatet under workshopen.
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3. Workshop

Nu har det blivit dags att samla de boende och verksamma i trakten
for att jobba vidare med mobilitetsfragor och gora en enklare form av
mobilitetskartlaggning for platsen.

Med utgangspunkt i den RVU som genomforts och mobilitetspusslets
presentation har ni bra underlag att genomfora en workshop. Syftet
med den ar att fa reda pa deltagarnas mobila behov och nuvarande
resurser.

o“o Samlas och genomfér Mobilitetspusslets workshop.

Nar steg tre ar klart och sammanstallt ar resultatet av
ert arbete en egen mobilitetskartlaggning. Bra jobbat!
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4.Ta steget

Utga ifran den mobilitetskartlaggning ni tagit fram dar resultatet fran
resvaneundersokning och workshop ingar. Vad kan ni géra gemensamt
och vad gar att utveckla pa platsen - sa att servicen 6kar men
transportbehoven minskar?

Analysen av mobilitetskarlaggningen utgor starten for ert arbete med

att lagga mobilitetspusslet pa er plats. Valj ut tre omraden ni vill arbeta
vidare med och bilda arbetsgrupper som kan driva idéerna framat.

Valj tre omraden ni vill arbeta vidare med och skapa
arbetsgrupper som driver idéerna framat.

Lycka till med ert fortsatta arbete for hdllbar mobilitet!



Energi- och
klimatradgivning

Materialet till Mobilitetspusslet har tagits fram inom energi- och
klimatradgivningen pa Gotland.

Energi- och klimatradgivare finns i alla Sveriges kornmuner och ar till for
dig som privatperson, organisation eller forening som vill gora en férand-
ring - minska er energianvandning och miljopaverkan. Minst lika viktigt
ar transportradgivning om mobilitetsatgarder som Mobilitetspusslet.

‘“. Vill ni fa hjalp att komma vidare med nya mobilitetslosningar pa
er plats? Kontakta din narmaste energi- och klimatradgivare.






Hur manga rutor
kryssar du?

Mobilitetsbingo ar en kul introduktion till arbetet med mobilitetsfragor i
vardagen. P4 Energicentrums webbplats finns bingobrickor att skriva ut:
energicentrum.gotland.se/mobilitetspusslet

u_o Skriv ut egna bingobrickor och utmana dina grannar.
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Jag samaker med grannar eller

vanner minst en gang i manaden.

Jag och mina grannar hjalps at
att gora arenden at varandra.

Jag har dubbdéck pa min cykel sa
att jag aven kan cykla vintertid.

20

Jag anvénder alltid reflex nar jag
cyklar eller promenerar i morkret.
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Jag kor en gas- eller elbil fér att
minska mina utslapp.

Jag har minst en cykel som jag
anvander regelbundet.

Jag deltar garna i lokala
diskussioner om mobilitetsfragor.

Jag vet vad en bussbiljett
kostar och hur den kan betalas.




Las mer och hitta allt material pa Energicentrums
webbplats energicentrum.gotland.se/mobilitetspusslet

energicentrum %Region
GOTLAND Gotland



